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신경성장인자(NGF)의 발현을 촉진하는 TaKaRa의 바이오 식품

  

명일엽의 잎과 뿌리로 만든 「녹색 천사」 호프를 사용한 건강식품 「호프 스텝」

☞ 신경성장인자의 생체내 생산을 촉진하는 식용식물 성분을 TaKaRa가 발견

Takara Shuzo Co., Ltd. 바이오사업부문에서는 명일엽(신선호), 호프, 식용국화, 자색울금 등의 식용식

물의 성분이 현대사회에 있어서 문제가 되고 있는 알츠하이머형 치매증과 당뇨병이 원인인 말초신경 장

해 등의 예방과 치료에 효과가 기대되는 신경성장인자(Nerve Growth Factor: NGF)의 생체내에서의 

생산을 현저히 촉진하는 것을 발견했습니다. 이러한 성과는 일본한의학학회(2001. 08. 18, 토야마), 일

본생약학회(2001. 09. 07, 가나자와), 일본생화학회(2001. 10. 25, 교토)에서 발표될 예정입니다.
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 ▣ 신경성장인자(NGF)란?

신경세포의 발생을 촉진하는 작용, 신경세포의 생존

을 유지하는 작용, 뇌 손상시에 수복하는 작용, 뇌신

경의 기능을 회복하여 뇌의 노화를 방지하는 작용 

등 신경세포의 생(生)과 사(死)에 밀접하게 관계되

는 단백질입니다. 따라서 알츠하이머형 치매증과 당

뇨병 합병증에 의한 신경장해 등의 예방·치료에 유

효하다고 생각됩니다. 그러나 NGF는 분자량이 커서

(118개의 아미노산 잔기로 이루어진 분자량이 

13,259인 단백질로 2개의 subunit가 비공유결합

한 이량체) 혈액뇌관문을 통과할 수 없기 때문에 뇌

에의 이행이 곤란합니다. 그 때문에 세계적으로 혈

액뇌관문을 통과시키는 NGF 생산을 촉진하는 물질

의 탐색이 행해지고 있습니다.

▣ NGF의 생산을 촉진하는 식용식물

마우스 섬유아세포에 식용식물에서의 추출액을 첨

가하여 배양하고, 세포가 배지 중에 생산한 NGF 농

도를 측정하는 방법으로 NGF 생산촉진 활성이 강

한 식용식물의 탐색을 했습니다.  그 결과 명일엽, 

호프, 식용국화, 자색울금 등에 강한 NGF 생산촉진 

활성이 있는 것을 발견했습니다. 특히 명일엽은 활

성이 강하여 15~20배의 NGF 생산이 증가하였으

며, 호프, 식용국화, 자색울금 등도 5~10배의 NGF 

생산이 증가했습니다.

▣ 신규화합물 3종을 포함한 8종의 NGF 생산촉진 

활성물질을 식용식물에서 발견

NGF 생산촉진 활성이 있는 식물의 추출액으로부

터 활성물질의 단리하여 화학구조를 결정했습니다.

그 결과 명일엽에서는 2종류의 신규화합물을 포함

한 4종류의 coumarin과 1종류의 신규 coumarin 

화합물을 발견했습니다. 또한 호프에서는 칼콘

(chalcone)의 일종인 xanthohumol을, 식용국화에

서는 2종류의 sesquiterpenoid를 NGF 생산촉진 

물질로 동정하였습니다. 한편, 호프를 함유한 맥주

의 제조 중에 xanthohumol의 대부분이 iso-

xanthohumol로 변환되고, iso-xanthohumol의 

NGF 생산촉진 활성은 아주 미약하였습니다. 금번 

식용식물에서 발견한 NGF 생산촉진 물질은 그 유

효농도의 폭이 대단히 넓고, 지금까지의 NGF 생산

촉진 물질보다 우수하였습니다. 명일엽을 비롯한 

NGF 생산촉진 활성을 가지는 식물을 식용함으로

써 생체내 NGF의 생산이 촉진되고, 치매, 말초신

경 장해를 예방할 가능성이 있습니다. 특히, 경구투

여에 의한 뇌에서의 NGF 생산촉진은 대단히 중요

한 결과라고 여겨집니다.

▣ 향후 연구 및 개발 방향

고령화 사회에 있어서 생활향상과 의료비 절감은 

중요한 문제입니다. 특히 건강수명의 연장은 중요

한 과제라고 할 수 있습니다. TaKaRa 바이오에서

는 의식동원(醫食同源)의 생각에서 건강유지 기능

을 가지는 식품(의식품)을 개발하는 것을 목적으

로 기능성 해조다당류 등을 중심으로한 의식품(醫

食品)의 연구를 지난 12년간 계속하고 있으며, 다

양한 신경장해의 예방과 치료에 유효한 신경성장인

자(NGF)의 생산촉진 활성을 가지는 식품의 탐색

을 진행하여 금번의 결과에 이른 것입니다.

향후, 이러한 연구성과를 기반으로 치매와 말초신

경의 장해를 예방 또는 치료하는데 효과가 있는 의

식품 및 의약품을 계속하여 개발하도록 하겠습니

다.

◀ 전화면           1            찾아보기(목차) ▶
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